





 


    
    

    
    
    
        
            
                
                    
                        
                    	   
	Kontakt
	Anfahrt
	Presse

   + Notfall 
                    
                

            

        

    
    

    
    
        
            
                
                    

                        

                                    
                            	
                                    
                                       Kliniken & Experten
                                    
                                
	
                                    
                                       Patienten & Besucher
                                    
                                
	
                                    
                                       Karriere
                                    
                                
	
                                    
                                       Über uns
                                    
                                
	
                                    
                                        
                                    
                                


                            

                        




                    
                    
                    
                    
                    
                    
                        	
                                
                            
	
                                
                                
                                    
                                    	Kontakt
	Anfahrt
	Presse


                                    
                                

                            

                            
	
                                
                            
	
                                
                            


                    

                    
                    
                    
                

           

        

    




    
    
             
                [image: Logo] 
             
    












		



	
		
			
				[image: SAH Headerpicture kein Overlay]
			

		

	




    

    	
		
				  Sie sind hier:  
	 Kliniken & Experten 
	 Kompetenzzentren 
	 Adipositaszentrum 


		
	





	
		
            
			
                
                
                
                            Adipositaszentrum
                

                
                 
 


    
        	Übersicht
	Aktuelles
	Über das Zentrum
	Behandlungsangebot
	Rund um Adipositas
	Team
	Sprechstunden
	Kontakt


    


  

                
                
                    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    
        
            

    
            
                

    
            
                Das Leben kann leicht sein:
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                    Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, Menschen mit starkem Übergewicht zu betreuen, zu beraten und auf ihrem Weg in ein schlankes und aktives Leben zu begleiten.

Dazu haben wir im St.-Antonius-Hospital ein breit angelegtes und vernetztes Therapiekonzept entwickelt. Das Team besteht aus Ärzten und Therapeuten verschiedener Fachrichtungen aus Ernährungsmedizin, Physiotherapie, Innere Medizin, Adipositaschirurgie, Verhaltenstherapie und Plastische Chirurgie.

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Unser multiprofessionelles Team unter Leitung von Dr. med. Mario Dellanna arbeitet auf Grundlage moderner und erwiesenermaßen wirksamer Therapiekonzepte, mit denen wir das krankhafte Übergewicht bekämpfen. Am Anfang Ihrer Adipositas-Therapie erhalten Sie in unserer Adipositassprechstunde eine ausführliche Erstberatung, in der Ihr individueller Therapieweg festgelegt wird. Dabei unterstützen wir Sie in Fragen der Ernährungstherapie, Bewegungstherapie, psychologischer Begutachtung, Antragsstellung, Therapieauswahl, Nachsorge und vielem mehr. Diese multimodale Behandlung kann ambulant in unserem Krankenhaus durchgeführt werden. Je nach persönlicher Situation und Voraussetzung klären wir auch die Notwendigkeit adipositaschirurgischer Eingriffe wie Magenbypass, Magenschlauch oder Magenband ab.

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    Auch nach einer Operation bleiben Patienten in unserer Betreuung.

Wagen Sie den ersten Schritt und vereinbaren Sie einen Beratungstermin. Wir sind für Sie da!

MEHR ÜBER DAS ZENTRUM



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                
                    

    
        
            

    
            
                StuDoQ-Bögen zum Downloaden
            

        



            



            



        
    



                
                

    	Erhebungsbogen für das Erstgespräch (mitzubringen zum Erstgespräch)
	Erhebungsbogen für die Nachsorge (3 Monate nach Ihrer OP)
	Erhebungsbogen für die jährliche Nachsorge nach Ihrer OP
	Zusatz: Fragebogen zum Reflux/Sodbrennen
	Patienteninformation und Einwilligungserklärung
	Ernährungsprotokoll
	Hinweise zum Ausfüllen des Ernährungsprotokolls




                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    
        
            

    
            
                

    
            
                Kennen Sie schon unseren Podcast "Frau & Gesund"?
            

        



            
        



            



            



        
    



    


                

    
        
            



        

        
                
            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                
                

    


                
                    



                
                
                    



                
            


        


                
			


			
				
					
    

            
                
                
                    



                
                
                

    
    

            
                
                
                    



                
                

    
        



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Adipositaszentrum Eschweiler

Leitung

Dr. med. Mario Dellanna

Kontakt

Sekretariat, Anke Seitz-Best
	02403 76 - 1208
	02403 76 -1249
	Mail schreiben

Zentrumskoordination / Leitung Selbsthilfegruppe

Angelika Gummel
	02403 76 - 1817
	02403 76 -1249

Mail schreiben

Mehr Infos zu den Selbsthilfegruppen >> hier.


 Nachsorgesprechstunde

Anja Höftmann, Fachkoordinatorin Adipositas

02403-76-1557

02403-76-1249

Mail schreiben
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                Rund um Adipositas
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                Adipositasoperationen

            

            
               Erfahren Sie mehr zu den operativen Therapiemöglichkeiten bei Adipositas.
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                Postbariatrische Operationen

            

            
               Straffungsoperationen nach starker Gewichtsabnahme

MEHR DAZU
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                        Neue Podcast-Folge von "Frau & Gesund" mit Dr. Mario Dellanna
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